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Питание МБДОУ № 295



Правильное питание – это основа 
длительной и плодотворной жизни, 

залог здоровья, бодрости.

Питание – один из важных факторов,
обеспечивающих нормальное течение
процессов роста, физического и нервно-
психического развития ребенка. Ухудшение
качества питания приводит к снижению
уровня защитно – приспособительных
механизмов детского организма возможному
увеличению аллергических реакций,
способствует росту болезней органов
пищеварения. Поэтому именно качеству
питания в нашем детском саду уделяется
повышенное внимание.



Организация питания в ДОУ 
документооборот:

Процесс организации питания в детском саду основывается на
нормативных и методических документах по питанию.
Основным документом является Программа производстаенного
контроля с применением принципов ХАССП.
1 января 2021 года Постановлением Главного
государственного санитарного врача России
от 27 октября 2020 г. №32 в силу вступил СанПиН
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения» (далее –
СанПиН) разработанные с опорой на СанПиН 2.4.1.3049 –
2013 (Санитарно-эпидемиологические требования к
устройству, содержанию и организации режима работы
дошкольных образовательных организаций).

Новый СанПиН будет действителен до 1 января 2027 года.

В МБДОУ № 295 организовано 20 дневное цикличное меню.

https://pbprog.ru/upload/iblock/5bc/Prilozhenie_SanPiN_2021.pdf
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