
  

 

 

Анкета для родителей по вопросам адаптации ребенка к дошкольному образовательному учреждению. 

Группа "Спортики" 02 - 17 чел. 

 Комфортно ли чувствует себя ребенок в этой группе? 



 
 

 С каким настроением ребенок идет в дошкольное образовательное учреждение? 

 
 

 

 Есть ли у ребенка предпочтения в общении с воспитателем? 

 
 

 

 Какие индивидуальные особенности вашего ребенка необходимо учитывать воспитателям? 
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 Что изменилось в вашем ребенке за время посещения дошкольного образовательного 

учреждения? 

 

 
 

 Придерживаетесь ли вы дома режима дня, организованного в дошкольном образовательном 

учреждении? 

 
 

 На ваш взгляд, ваш ребенок адаптировался к новым условиям в дошкольном образовательном 

учреждении? 
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 Консультации каких специалистов вы хотели бы получить с целью повышения уровня 

психологического комфорта ребенка в дошкольном образовательном учреждении? 
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План работы с родителями, после опроса по анкетам. 

1) 18% детей чувствуют себя не комфортно в данной группе:  

а) Провести беседу с родителями: "Чем недоволен ваш ребенок?" (Принять к 

сведению рекомендации родителей для налаживания комфортных и 

доброжелательных отношений к ребенку). 

Заинтересовать игрушками; 

Усиленным вниманием; 

Тактильными прикосновениями; 

Вовлечением в С.Р.И. 

 

Стратегия поддержки ребенка: 

2) Подвижность ребенка. 

а) Направлять в нужное русло: 

Подвижные игры, зарядка, физ - минутки, веселая музыка (танцы, муз. 

переменки), соревнования. 

б) Трудовой десант: 

Уборка игровой комнаты, помощь в дежурстве по группе, уборка своей 

территории, влажная уборка игровых столов, игрушек. 

в)Наблюдение, исследовательская и экспериментальная работа: проведение 

опытов. 

3) Изменение в поведении в сторону самостоятельности. 

а) обязательно хвалить ребенка. разработать систему мотивации. 


