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15.09.23года в нашем детском саду 
стартовали соревнования по 
осеннему кроссу. В соревновании 
участвовали дети старшей и 
подготовительной группы.



Цель: пропаганда здорового образа жизни.
Задачи: 

•Совершенствовать двигательную активность 
детей в естественных природных условиях.

•Обогатить двигательный опыт детей.
•Развивать ловкость, находчивость, 

выносливость.
•Воспитывать любовь к спорту, чувство 

товарищества, спртивный характер. 





Открыли соревнование девочки старшей группы.





Мальчики старшей группы



Девочки подготовительной группы



Мальчики подготовительной группы



Ну и конечно у нас победители


