
Если ребенок непослушный 

1. Без крайней необходимости – не отменять своих распоряжений. 
2. Распоряжения отдавать точно и в категоричном тоне. 
3. Не отменять распоряжения другого, не спорить о пользе или вреде 

данного метода при ребенке. 
4. Не оставлять без внимания непослушание. 
5. Не изменять требований, разрешая сегодня то, что было запрещено 

вчера.  
6. Не командовать постоянно детьми (притупляется послушание). 
7. Не требовать от детей выполнения стишком трудного для 

исполнения задания. 
8. Не позволять детям фамильярного к себе отношения. Любовь, 

ласка и нежность должны сочетаться с требованием, полным 
уважения. 

9. Быть примером послушания: жена-мужу, муж-жене.  

 

 

 

Источник: Н.М. Метенова «Родителям о детях», Ярославль 2018.  

 

 


