
ПРОЕКТ 

На тему «Хлеб всему голова» 

Авторы: 

 - Воспитатели старшей группы – Чахалян А.А.,  Евдокимова О. А. 

Участники проекта: 

- Дети старшей  группы; 

- Воспитатели  старшей  группы;  

Родители. 

- Тип проекта: 

- по доминирующей деятельности - познавательный, творческий, игровой; 

- по количеству участников – групповой; 

- по продолжительности – долговременный   (2 месяца). 

Актуальность: 

Хлеб для современных детей является обыденным продуктом, который можно 

купить в любом магазине или супермаркете.Человек нуждается в хлебе каждый 

день. Без хлеба не обходятся ни завтраки, ни обеды, ни тем более, праздничные 

столы.Хлеб сопровождает нас до глубокой старости.Хлеб-символ благополучия и 

достатка, являет соьой надежную защиту людей от голода.К хлебу всегда 

относились по-особому, сравнивая с солнцем, золотом, с самой жизнью.У многих 

народов хлеб обознначался одним символом-круг с точкой в центре.В честь него 

складывали гимны, им встречали дорогих людей.С детских лет нас учили бережно 

относиться к куску хлеба, как к самому большому богатству.Самое главное в 

предстоящей работе-способствовать формированию у детей четкого понимания 

роли человеческого труда в современном обществе и воспитывать уважительное, 

бережное отношение к результату его деятельности.  

Проблематизация :  Современные дошкольники задают много вопросов о черном 

хлебе.Поэтому мы решили уделить этому вопросу особое внимание в нашей работе 

с детьми. 

Цель: Расширить знания детей о хлебе. Привить уважение к хлебу и людям, 

вырастившим его. 



Задачи: 

- расширить представления о многообразии хлебных продуктов, 

-расширить знания у детей об истории хлеба, значении хлеба в жизни человека, 

-показать, каким трудом добывается хлеб для народа и каждого из нас, 

-воспитывать бережное отношение к хлебу, 

-воспитывать духовно-нравственные качества, чувства уважения к труженикам 

села через знакомство с произведениями литературы и искуства, 

 

Предполагаемый результат: Реализация проекта позволит сформировать у детей 

знаний о злаках (пшеница, рожь, овёс, ячмен).  

 

Этапы реализации проекта 

1 этап подготовительный. 

 Выявить первоначальные знания детей о хлебе. 

 Подобрать методическую и художественную литературу, песню по данной 

теме. 

 Подготовить презентации, мультфильмы о хлебе, злаках, пекарей. 

 Приготовить продукты  и необходимы  материал  для проведения мастер-

класса, лепки  и конструирование. 

 Довести до сведения родителей важности этой проблемы. 

 

 

 

2 этап практический. 

Исходя из задач проекта, наметились следующие формы работы: 

 

   

 

 

 



 Формы работы по проекту «Хлеб всему голова» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

План мероприятий 

Кинозал 

 Просмотр мультфильма «как делают хлеб» 

 Просмотп мультфильма «Откуда берется хлеб» 

 Обучающий мультфильм для детей о хлебе 

Читальный зал «Все о хлебе» 

 Борис Алмазов «Наш хлеб» 

 Алексей Владимиров «Земля на зёрнышке стоит» 

 М.Ивин «Хлеб сегодня, хлеб  завтра» 

 Детская энциклопедия «Хлебные истории, или Хлеб от А до Я» 

Конструирование 

 Конструирование из конструкторов 

 Конструирование из картона 
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Вкусная мастерская 
Мастер-класс «Печенье своими руками» 

Загадочное тесто 
Лепка из соленого теста (печенья, булочек, ватрушек, трубочек, караваев сушек) 

Песня о хлебе 

 Песня про Хлеб (каравай) 

 Песня «Хлеб всему голова» 

 Песня «Хлеб да соль» 

 Песня «Сеют в поле зерна раннею весною»  
3 этап заключительный. 

Осенний праздник «Осенняя  ярмарка», приобщение детей к истокам русского 

народного  творчества. 

Продукты проекта 

 
 конструирование мельницы из картона, из деревянного конструктора, из 

конструкторов 

 разгадывание ребусов о хлебе, разгадывание кроссворда «Загадки про 

хлеб» 

 пополнение и обогащение методического, дидактического и наглядного 

материала по теме «Хлеб всему голова». 

 

Чтение художественной литературы: 

Сказки: «Легкий хлеб», «Колосок», В.Дацкевич «От зерна до каравая», 
К.Чуковский «Чудо-дерево», «Булка», В.Ремизов «Хлебный голос», Я. Аким 
«Хлеб», Д. Хармс «Очень-очень вкусный пирог», И. Токмакова «Что такое 
хлеб», Н. Самкова «О хлебе», П. Коганов «Хлеб-наше богатство», загадки, 
скороговорки, пословицы, поговорки, приметы о хлебе, Ю.Ванаг «Хлеб 
заработанный своими руками», А. Букалов «Как машины хлеб берегут», 
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Праздник-Ярмарка «Хлеб всему голова 

  
          

                            
 
  
 

                
 


