
План дистанционной образовательной деятельности с 20.04.2020 по 

24.04.2020 

04 младшая группа "Чемпионы" 

Понедельник 

Формирование целостной картины мира 10 минут. 

Просмотр видео https://m.youtube.com/watch?v=356cd3DDNNo&feature=youtu.be и 
имеющихся дома иллюстраций на тему "Лиственные деревья", дать первичные 
представления о строении деревьев, где растут деревья и какими бывают, чем 
лиственные отличаются от хвойных. 

Пластилинография "Березка", на нарисованные ствол и ветки дети накладываю 

пластилиновые листочки. 

Физкультура (по плану инструктора) 

 

Вторник 

 

 

ФЭМП 10 минут 

Просмотр мультфильма Малышарики, треугольник. Знакомство с геометрической 

фигурой треугольник. 

По мотивам мультфильма выкладываем из геометрических фигур узор "Ёлочка".  

 

Среда 

Развитие речи 

Пальчиковая гимнастика "Засолка капусты". (рекомендуется повторять ежедневно, 

чередуя с разученными ранее) 

Мы капусту рубим, (резкие движения прямыми кистями рук вниз и вверх) 

Мы морковку трем, ( пальцы рук сжаты в кулаки, движение кулаков к себе и от себя) 

Мы капусту солим, (движения пальцев, имитирующие посыпание солью из щепотки) 



Мы капусту жмём. (интенсивное сжимание пальцев рук в кулаки) 

Физкультура по плану инструктора. 

Четверг 

Просмотр имеющихся дома и отправленных воспитателем иллюстраций на тему 

"Цветы", формирование первичных представлений о строении и разнообразии 

цветов. 10 минут 

 

Музыкальное занятие - Лютики - ромашки Железновых. 

 

 

Пятница 

Просмотр имеющися дома и отправленных воспитателем иллюстраций на тему 

"Растения пустыни", формирование первичных представлений о разнообразии 

растительного мира - 5 минут. 

Лепка "Кактус" с использованием бросового материала (зубочистки, спички и т.д по 

возможностям и предпочтениям) - 10 минут. 

Физкультура по плану инструктора по физической культуре. 

 

https://m.youtube.com/watch?v=-oVAxjLIGaQ

