
План дистанционной образовательной деятельности на 20.04.2020 

01 старшая группа «Крепыши» 

Расписание: 

Вторник 

Развитие речи 

 

https://r7---sn-

n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.13

2.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-

00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&rateb

ypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sp

arams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2

Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-

_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-

mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-

n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&m

m=30&mn=sn-

n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=

AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruF

DVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A 

Динамическая пауза «Зрительная гимнастика» после просмотра 

«Веселый мяч». 

Веселый мяч помчался вскачь. 

(Дети смотрят вдаль.) 

Покатился в огород, 

Докатился до ворот, 

(Смотрят на кончик носа, вдаль.) 

Покатился под ворота, 

(Смотрят вниз.) 

Добежал до поворота. 

(Выполняют круговые движения глазами.) 

Там попал под колесо. 

Лопнул, хлопнул – вот и все. 

(Закрывают глаза.) 

 

Выучить один стих на выбор 

А ну-ка, медведь, 

Скорей нам ответь, 

Тебя почему называют медведь? 

— Я мё-ёдом заведую, 

Где спрятан он ве-едаю. — 

Ответил медведь. 

Здорово ведь 

https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A
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https://r7---sn-n8v7kne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1587380445&ei=fCydXqf3N8uIv_IP1sGjiAg&ip=91.132.20.106&id=o-AMP6QJNdFUCSYeCuJ_PVsM1UIj-00aBgveWChLQ_WvOJ&itag=22&source=youtube&requiressl=yes&vprv=1&mime=video%2Fmp4&ratebypass=yes&dur=159.822&lmt=1553025090846735&fvip=7&beids=23886200&c=WEB&txp=5432432&sparams=expire%2Cei%2Cip%2Cid%2Citag%2Csource%2Crequiressl%2Cvprv%2Cmime%2Cratebypass%2Cdur%2Clmt&sig=AJpPlLswRQIgLfeUOqnWKA-_xFXM9PFtu_5gh5w1J7NrmURlpvzXidMCIQDG93HNWh3OdsNeWdG_Az2M7uib9ZFR1a6VOF-mPFBbNQ%3D%3D&cm2rm=sn-npcpgpm-3w5e7l,sn-ug5onuxaxjvh-n8vz7k&fexp=23886200&req_id=976e8009c4c1a3ee&redirect_counter=2&cms_redirect=yes&mh=fb&mm=30&mn=sn-n8v7kne7&ms=nxu&mt=1587360021&mv=m&mvi=6&pl=22&lsparams=mh,mm,mn,ms,mv,mvi,pl&lsig=AG3C_xAwRAIgUznHh364CPgbdmWB8vxGyAQ6PX7al5dMRTz5vl16XrYCIHYkVj9j4Dd6FIQyDgruFDVwyZFXXHIjKk7_pLeXXX-A


 

Мишка, Мишка, лежебока! 

Спал он долго и глубоко, 

Зиму целую проспал, 

И на елку не попал, 

И на санках не катался, 

И снежками не кидался, 

Все бы мишеньке храпеть. 

Эх ты, мишенька-медведь! 

***** 

Вышел из лесу медведь, 

Начал топать и реветь. 

— Чем ты, мишка, огорчен? 

— Мне приснился страшный сон, 

Видел девочку Алину — 

В роще съела всю малину! 

 

Физминутка 

Раз, два, три, четыре, пять! 

Будем прыгать и скакать! (Прыжки на месте.) 

Наклонился правый бок. (Наклоны туловища влево-вправо.) 

Раз, два, три. 

Наклонился левый бок. 

Раз, два, три. 

А сейчас поднимем ручки (Руки вверх.) 

И дотянемся до тучки. 

Сядем на дорожку, (Присели на пол.) 

Разомнем мы ножки. 

Согнем правую ножку, (Сгибаем ноги в колене.) 

Раз, два, три! 

Согнем левую ножку, 

Раз, два, три. 

Ноги высоко подняли (Подняли ноги вверх.) 

И немного подержали. 

Головою покачали (Движения головой.) 

И все дружно вместе встали. (Встали.) 

 

 

 

 


