
Использование разнообразного инвентаря на занятиях по физической культуре. 
Принципы: 

1. Насыщенность 

2. Вариативность 

3. Доступность 

4. Полифункциональность 

 

   

 

 

   

 

    

 



   

 

   

 

   

 



      

 

   

 

   

 



   

 

   

 



      

 

 


