
Паспорт спортивного зала 

 

 

         I. Opганизация предметно-развивающей среды в спортивном зале ДОУ в 

контексте ФГОС. 

Спортивный зал  в детском саду - это визитная карточка детского сала. Здесь проходят не 

только непосредственная образовательная деятельность с детьми, но и всевозможные 

праздники, развлечения и другие мероприятия для детей, сотрудников и родителей. 

Поэтому здесь, как и в любом помещении детского сада, крайне актуальны требования 

СанПин и соблюдение правил  пpoтивопожарной безопасности. 

Пространство спортивного зала можно условно разделить на такие же три зоны: рабочую, 

спокойную и активную. 

          Рабочая зона. Рабочая зона всегда подразумевает продуктивную деятельность, в 

контексте интеграции с другими образовательными областями, прибегающими к 

продуктивной деятельности. 

          Активная зона. В условиях спортивного зала активной зоной можно считать, 

достаточно большое свободное пространство для спортивного движения: подвижные игры 

для развития физических качеств, танцевально-ритмические упражнения, физические 

упражнения и т.д. 

          Зона где инструктор по ФК может видеть абсолютно всех детей. Также в этой зоне 

смонтированы технические средства обучения вне доступа детей. 

          Спокойная зона. Спокойную зону в спортивном зале вполне можно считать самой 

важной, самой значимой для физического воспитания. Здесь осуществляются такие 

важнейшие виды спортивной деятельности как построение для приветствия и выполнения 

ОВД. Выполнение ОВД можно считать основополагающим видом деятельности в 

спортивном воспитании дошкольника. Оборудование спокойной зоны состоит как 

правило из наглядного материала, стеллажа или столика, если нужно поставить или 

посадить игрушку, используемую в игровой ситуации. Здесь же оборудованы стеллажи 

для спортивного инвентаря, обеспечивающие доступность детей. Наличие такого 

оборудования дает практически неограниченные возможности в плане интеграции 

образовательных областей, значительно обогащает спортивную деятельность детей и 

облегчает труд инструктора по ФК в соблюдении принципа планирования, дает 

возможность разнообразить материaл, помогает детям значительно расширить общий 

кругозор, сформировать целостную картину мира. 

 

         II. Краткие описание и схема спортивного зала . 

Спортивный зал находится на втором этаже, удовлетворяет требованиям техническом 

эстетике, санитарно-гигиеническим и психологическим требованиям. Предназначен для 

проведения спортивных занятий с дошкольниками, спортивных праздников, вечеров 

развлечений, совместных мероприятий с родителями и воспитателями, а также для 

консультирования, диагностической и индивидуальной работы с детьми. В зале 

поддерживается необходимый температурный режим. Проводится систематическое 

проветривание, кварцевание, влажная уборка. Большое внимание уделяется оформлению 

центральной стены, особенно во время проведения праздничных утренников. 

        

         III. функциональное использование спортивного зала 

Спортивный зал используется для реализации основной общеобразовательной программы 

МБДОУ детского сада № 295 в процессе организации различных видов образовательной 

деятельности (игровой, коммуникативной, оздоровительной, спортивной). 

 

 

 



Занятость зала 

 

понедельник 

9.00 9.30 Физическая культура подготовительная группа 05  

9.40 10.00 Физическая культура - средняя группа  06 

10.00-10.20 Физическая культура – средняя группа 02 

10.30-11.00 Физическая культура - подготовительная  группа  01 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

вторник 

15.15-15.40 Физическаякультура старшая группа  03 

   15.50-16.15 Физическая культура старшая группа  04 

Среда 

9.00 9.30 Физическая культура подготовительная группа 05  

9.40 10.00 Физическая культура - средняя группа  06 

10.00-10.20 Физическая культура – средняя группа 02 

10.30-11.00 Физическая культура - подготовительная  группа  01 

 

Четверг 

15.15-15.40 Физическая культура старшая группа  03 

   15.50-16.15 Физическая культура старшая группа  04 

Пятница 

9.00-9.20 Физическая культура средняя группа  

9.30-9.50Физическая культура средняя группа 

Индивидуальная работа  

 

 

 

 

4. Перечень учебно-методических пособии по физической культуре. 

5. Перечень, средств наглядности н демонстрации по физической культуре. 

 

6. Технические информационно — коммуникативные средства 

Музыкальный центр  

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 к распоряжению от 08.11.2017 года. 

№ 

п\п 

Наименование и марка 

оборудования, предмета, 

материальной ценности и пр. 

Кем 

приобретено, 

дата выдачи 

Кол-во 
Инвентарный 

№, дата выдачи 

1 
Набивной мяч Спонсорская 

помощь 
5 

 

2 Обруч диаметр 60 см  7  

3 Обруч диаметр 70 -80 см  16  

4 
Мяч резиновый большой 25 см Спонсорская 

помощь 
28 

 

5 Гимнастическая палка  40  

6 Сетка волейбольная  1  

7 Канат  1  

8 
Модули ОРТО Спонсорская 

помощь 
4x8 

 

9 
Таз Спонсорская 

помощь 
4 

 

10 Корзина  3  

11 
Гантели Спонсорская 

помощь 
25 

 

12 Туннели  2  

13 Конус с дыркой  6  

14 Конус  14  

15 Гимнастич. мат  2  

16     

17 Хоп  4  

18 Б.гимнаст.мяч  3  

19 Мячик массажный  20  

20 
Массажный резиновый коврик Спонсорская 

помощь 
8 

 

21 Пластмас.шары и кубики  30  

22 Ведра пластм  4  

23 Скейт  1  

24 Самокат  2  

25 
Клюшка Спонсорская 

помощь 
2 

 

26 
Рука- хваталка Спонсорская 

помощь 
4 

 

27 Оборудование для прыжков в длину  1  

28 
Длинные пластик. палка Спонсорская 

помощь 
5 

 

29 Скамейка  3  

30 Степ  10  

31 
Метла Спонсорская 

помощь 
4 

 

32 Стол  1  

33 Стул деревянный  1  

34 Санки  1  

35 Доска прямая  1  

36 Ребристая доска  2  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37 
Модули маленькие цветные на 

веревочке 
 12 

 

38 
Скакалка резиновая черная Спонсорская 

помощь 
30 

 

39 Скакалка резиновая цв  20  

40 
Лопата Спонсорская 

помощь 
2 

 

41 Компьтер  1  

42     

43     

44     



 

Атрибуты к занятиям, праздникам, самоделки 

  

 

№ 

п\п 

Наименование и марка оборудования, 

предмета, материальной ценности и пр. 

Кем 

приобретено, 

дата выдачи 

Кол-

во 

шт. 

Инвентарный 

№, дата выдачи 

1 Цветы плоскостные  25  

2 Звезды  плоскостные  20  

3 Конфеты  плоскостные  26  

4 Пазлы  6  

5 Морковь из ткани  36  

6 Мешки из ткани набитые пшеном10х10  30  

7 Мешки из ткани 1,20х60 м  2  

8 Курица из ткани  2  

9 Лента на кольце длинная  15  

10 Лента на кольце короткая  25  

11 Цыплята плоскостные  26  

12 Огурец плоскостной  26  

13 Самолет  плоскостной  26  

14 Звезда  плоскостной  15  

15 Солнце  плоскостное  15  

16 Птица  плоскостная  26  

17 Эмблема моряк  30  

18 Эмблема танкист  30  

19 Флажки большие  4  

20 Флажки маленькие  20  

21 Платочки  20  

22 Шапки ушанки  2  

23 Фуражки  1  

24 Цветы искусственные  40  

25     

26     

 

 

 Составил инструктор по ФК                                        С.Г.Абрамова 


