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осуществлением деятельности по физическому направлению  

развития детей! 

«Физкультурно-оздоровительная 
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интеграции различных видов 

деятельности дошкольника» 
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г. Красноярск, 2018 



«Физическое образование ребёнка есть база для всего 

остального. Без правильного применения гигиены в 

развитии ребёнка, без правильно поставленной 

физкультуры и спорта  

мы никогда не получим  

здорового поколения» 

Луначарский А.В. 



АКТУАЛЬНОСТЬ 

• Рост числа детей с различными 
функциональными нарушениями в состоянии 
здоровья; 

• Низкий уровень мотивации родителей к 
ведению здорового образа жизни и, как 
следствие, отсутствие образца поведения для 
детей; 

• Заинтересованность государства в здоровом 
поколении. 

 

 

 

 



ИНТЕГРАЦИЯ  

НАПРАВЛЕНИЯ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное 

 развитие  

(изучение свойств спортивных 
снарядов, счет, ориентировка в 

пространстве и во времени)  

Художественно-
эстетическое развитие  

(педагогические мероприятия, 
основанные на  видах народного 

творчества, с включением 
произведений живописи) 

Социально-
коммуникативное развитие  

 

(трудовые поручения, 
соблюдение правил, стремление 
достичь желаемого результата) 

Речевое развитие  

(педагогические мероприятия, 
основанные на сказочных или 
тематических сюжетах, с 
использованием элементов 

инсценировки, игр-
драматизаций) 



ПРЕИМУЩЕСТВА  

ИНТЕГРИРОВАННЫХ ЗАНЯТИЙ  

ПО НАПРАВЛЕНИЮ  

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»   
 

  взаимосвязь компонентов различных 

образовательных областей; 

  информативная насыщенность; 

  нестандартная, интересная форма проведения; 

  смена видов детской деятельности; 

  рост профессионального мастерства педагога. 

 

 



ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

ИНТЕГРИРОВАННОГО  ЗАНЯТИЯ ПО 

ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ 

• работа в соответствии с КТП ; 

• организация предметно-пространственной среды; 

• подбор форм и методов работы в соответствии с 

индивидуальными и возрастными особенностями 

воспитанников; 

•  взаимодействие всего педагогического 

коллектива для решения общих задач развития 

дошкольников. 



ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИНТЕГРИРОВАННОГО 

ПОДХОДА 



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ 



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 

• Рост интереса со стороны родителей  к 

ведению здорового образа жизни; 

• Наличие высокого уровня мотивации 

дошкольников к достижению спортивных 

результатов; 

•  Сформированность  ценностного 

отношения ребенка к самому себе, другим 

детям, взрослым и окружающему миру.  

 




